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    OOTTTTOOBBRREE  22002255  
 

       
 

   Son le foglie autunnali 
dai colori assai speciali, 

se le guardi sembran finte  
un pittore le ha dipinte? 

 
                                                  Francesca Terzi 

 
                                              
 
 

                                     

 
               
  

  

COMUNICAZIONI 
 
 

CORSI RICREATIVI-CULTURALI 2025/26 
 

Proseguono le iscrizioni ai Corsi Ricreativi-
Culturali 2025/26, i quali avranno inizio nel mese 
di ottobre.  
 

Le iscrizioni sono aperte anche ai non residenti nel comune 
di Biassono.  
 
 

CORSI UTL “PIETRO VERRI”  
ANNO ACCADEMICO 2025/26 

 

Le lezioni avranno inizio lunedì 6 ottobre con il 
corso di Inglese. Martedì 7 ottobre avranno 
inizio tutti i restanti corsi.  
Per ulteriori informazioni: 
www.unitelbiassono.it.  

 
 

SEGRETERIA 
La segreteria è aperta nei seguenti giorni e orari: 

lunedì dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 17.00 
martedì, mercoledì, giovedì dalle 15.00 alle 17.00 

 

 

 

ATTIVITÀ SOCIO-RICREATIVE 
riservate esclusivamente ai soci 

dell’Associazione Villa Monguzzi 
 
 

TOMBOLA 
ogni lunedì dalle ore 14.30 

 

TOMBOLINO 
ogni mercoledì dalle ore 14.30 

 

SCALA 40 
Campionato 

ogni giovedì dalle ore 14.30 
a partire dal 9 ottobre 

 

BURRACO 
1°torneo diurno 

martedì 7 ottobre dalle ore 14.30  
2° torneo diurno  

martedì 21 ottobre dalle ore 14.30 
 
 
 

BALLO LIBERO 
 

  

ogni venerdì 
dalle ore 16.00 alle ore 18.00 

a partire da venerdì 10 ottobre 
 
 

PRANZI IN COMPAGNIA 
 

  

A partire da ottobre  
riprenderà il piacevole appuntamento! 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

Centro Socio-Ricreativo  
e Culturale “Villa Monguzzi” 
via Cesana e Villa 34, Biassono 
www.associazionevillamonguzzi.it 
 

Associazione “Villa Monguzzi” 
tel. 039 2753113 
villamonguzzi@gmail.com 
www.associazionevillamonguzzi.it 

utlbiassono@gmail.com 
www.unitelbiassono.it 



                                                                                                                                                
 
     

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

  

     
 

   

 

  
LLaa  nnoossttrraa  AAssssoocciiaazziioonnee…… 

ccoommppiiee  1155  aannnnii!!    

 

 
 
 

Festeggiamo  
il 15° anno di attività  

 

mercoledì 22 ottobre  
alle ore 15.30 

 

… torta e brindisi  
per tutti … 

 

VI ASPETTIAMO! 
 

 

CORSI 
RICREATIVI-CULTURALI  

 
 
 
 
 
 
 

GINNASTICA FUNZIONALE 
Corso annuale. Lezioni di 1 ora. 
 

Lunedi – Giovedì ore 11.00 
GINNASTICA DOLCE 

Corso annuale. Lezioni di 1 ora. 
 

Lunedì – Giovedì ore 10.00 
Mercoledì ore 9.00 
Mercoledì ore 11.00 

PILATES 
Corso annuale. Lezioni di 1 ora.  
 

Lunedì ore 8.55 
Lunedì – Mercoledì ore 12.30 
Lunedì ore 20.15 
Martedì ore 18.00 e ore 19.15 
Mercoledì – Venerdì ore 18.00 
Venerdì ore 9.45 

YOGA DOLCE 
Corso annuale. Lezioni di 1 ora e 15 minuti. 

 

Martedì ore 9.00 
YOGA 
Corso annuale. Lezioni di 1 ora e 15 minuti.  
 

Lunedì ore 18.45 
YOGA PER LA SCHIENA 

Corso annuale. Lezioni di 1 ora e 15 minuti.  
 

Giovedì ore 12.30 
TAI CHI CHUAN  
Corso annuale. Lezioni di 1 ora. 
 

Mercoledì ore 10.00 
  ZUMBA 

Corso annuale. Lezioni di 1 ora. 
 

Mercoledì ore 19.15 
GINNASTICA POSTURALE 
 

Corso annuale. Lezioni di 1 ora. 
 

Giovedì ore 18.30 
FIT WALKING 

Corso annuale. Lezioni di 1 ora. 
 

Giovedì ore 19.30 
 

STRETCHING 
 

Corso annuale. Lezioni di 45 minuti.  
 

Venerdì ore 9.00  
TOTAL BODY 

 

Corso annuale. Lezioni di 1 ora. 
 

Martedì ore 12.30  
BALLO  
 

Balli di gruppo: venerdì dalle ore 14.00 alle ore 16.00 
 

 

 

INCONTRI 
a cura dell’UTL “Pietro Verri” 

 

 
 
 
 

MERCOLEDÌ 8 OTTOBRE 
ALLE 16.00 

 

Massimo Gregori Grgič 
introdurrà il proprio 

romanzo, incentrato sulla 
straordinaria vita di 

Joséphine di Beauharnais, 
prima moglie di Napoleone 
Bonaparte e imperatrice di 

Francia. 
 

 

 

MERCOLEDÌ 17 DICEMBRE 
ALLE 16.15 

Anna Pellegrino conduce 
attraverso emozionanti 

versi, registrazioni di 
poesie lette da grandi 

attori, immagini 
suggestive, tutti dedicati 
alla stagione autunnale. 

 

 

 

GIOVEDÌ 18 DICEMBRE 
ALLE 15.00 

 

Benedetta Cesana racconta 
il “dietro le quinte” di uno 

dei balletti più celebri e 
rappresentati al mondo. 
La storia, le musiche, le 
critiche e gli artisti che 

hanno creato l’atmosfera 
incantata e magica che lo 
caratterizza, dando vita a 

un grande classico di 
Natale. 

 
 
 


